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Veranstaltungen zum
,,Tag des Baumes*
NIDDA (dt). Der ,,Tag des Baumes®,

der alljahrlich von der Schutzgemein- .

schaft Deutscher Wald (SDW) Nidda und
Umgebung begangen wird, findet in die-
sem Jahr gleich in vier Niddaer Ortsteilen
statt. Die FEroffnungsveranstaltung be-
ginnt am morgigen Samstag, 19. April, um
.16 Uhr an der Turnhalle in Gei-Nidda. Es
ist eine gemeinsame Aktion der SDW, des
Ortsbeirates und der ortlichen Natur- und
Vogelschutzgruppe. Gepflanzt wird der
diesjihrige Baum des Jahres, die Walnuss.
Neben Informationen zum .~ Tag des Bau-
mes* gibt es auch eine kleine Gedichtle-
sung. Zu Stirkung werden Kaffee und
Kuchen sowie kalte Getriinke angeboten.
Die niichste Veranstaltung findet am kom-
menden Montag, 21. April, ab 18 Uhr in
Ulfa im Gebiet ,.Schwaderfeld” statt. Es
folgen Veranstaltungen am Dienstag, 22.
April, in Ober-Widdersheim am Sport-
platzund am Montag, 28. April, inMichel-
nau im Roderweg. Diese Veranstaltungen
beginnen ebenfalls jeweils um 18 Uhr und
finden in Zusammenarbeitmitden jeweili-
gen Ortsbeirdten statt. In Ober-Widders-
heim ist dariiber hinaus der &rtliche Obst-
und Gartenbauverein Mitveranstalter. Zu
allen Veranstaltungen ist die Bevolkerung

eingeladen. !
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_"'Schutzgemeinschaft feierte mit Ortsbeiriiten und Vereinen ,,

NIDDA (dt). Eine stattliche Besucher-
schar hatte sich eingefunden, als an der
GeiB-Niddaer Turnhalle die Auftaktver-
anstaltung zum ,,Tag des Baumes™ stati-
fand. In Zusammenarbeit der Schutzge-
meinschaft Deutscher Wald (SDW), Nid-
da und Umgebung, mit der ortlichen
Natur- und Vogelschutzgruppe und dem
Ortsbeirat wurde ein Walnuss gepflanzt.
Der Baum des Jahres* wurde anschlie-
Bend dem SDW-Ehrenmitglied Rudolf
Lind gewidmet.

Ortsvorsteher Kurt Miiller dankte der
Schutzgemeinschaft, dass sie den ,,Tag

- des Baumes® diesmal in GeiB-Nidda ver-

anstaltet habe. SDW-Vorsitzender Wolf-
gang Eckhardt erkldrte. dass die Vereinten
Nationen 1951 einen ,,Tag des Baumes™
ausgerufen hiitten, der aber erst seit 1989
_in die Tat umgesetzt wird”. Damit solle
auf die besondere Bedeutung der Baume
fiir das Wohlbefinden der Menschen erin-
nert werden. Ein Baum produziere den
Sauerstoffbedarf von zehn Menschen.
Ebenso wichtig seien die vielen Funktio-
nen der Biume als Staub- und Luftfilter,

Wasserspeicher, Klimare gulator oder Bo-
den- und Erosionsschutz sowie als Le=
bensraum fiir Tiere, Pilze oder Insekten.
Immer bedeutender wiirden die Bdume in
jiingster Zeitauch als Lieferant nachwach-
sender Rohstoffe.

Die Walnuss, so Eckhardt, sei ein sehr
anpassungsfahiger, aber dominanter
Baum, dessen Friichte und Holz geschitzl
wiirden, Gerne genutzt werde das Holz fiir
Mibel und Schnitzereien. Gewehrschifte
seien oft ebenfalls aus Nussbaumholz.
. Zur Herstellung edler Wurzelholzfurnie-
re werden die Biume sogar mit der Wurzel
ausgegraben.”

Nihrstoffreich

Dariiber hinaus zédhlten Walniisse zu
den nihrstoffreichsten Lebensmitteln.
Durch ihre Zusammensetzung seien sie
einzigartige Gesundheitspakete. ,.Die
Walnuss ist beispielsweise reich an mehr-
fach gesittigten Fettsduren. insbesondere
an wertvollen Omega 3-Fettsauren. Sie

Walnussbaum ist Rudolf Lind gewidmet

Tag des Baumes™

wirkt dadurch blutdrucksenkend, durch-
blutungsfﬁrdemd. entzﬁndungshcmmend
und beugt Herz-Kreislauf-Erkrankungen
sowie Infarkten vor®, zihlte Eckhardt auf.
Die Blitter wiirden in der Naturheilkunde
gegen Gicht und Hautkrankheiten einge- .
setzt, Ausfiihrlichere Informationen seien
cinem Faltblatt der SDW zu entnehmen.

Feierlich umrahmt wurde die Pflanzak- -
tion durch die von Patricia Rausch vorge-
tragenen Gedichte wie ,,Neuer Frithling"™
von Heinrich Heine und ,,Aus dem Wald*
aus .,.Des Knaben Wunderhorn®.

Weitere Veranstaltungenzum ,.Tag des
Baumes* fanden noch in Ulfa und Ober-
Widdersheim statt. Hier waren neben den
Tnitiatoren der SDW die Ortsbeirite und in
Ober-Widdersheim zusitzlich der Obst-
und Gartenbauverein Mitveranstalter.

Die Abschlussveranstaltung zum ~Tag
des Baumes*® findetam kommenden Mon-
tag, 28. April, ab 18 Uhr am Roderweg
(Wasserhochbehilter) statt. J

@ Weitere Infos im Internet:
www.sdw-nidda.de 1



